
Устав физкультурно-спортивного клуба «Ритм» 
МБОУ Высокогорская СОШ №7 

Общие положения 

1. Физкультурно-спортивный клуб «Ритм» МБОУ Высокогорская СОШ №7 
(далее - ФСК) создается в целях массового развития физкультуры и спорта 
среди обучающихся и жителей поселка, имеет статус структурного 
подразделения школы и реализует общие цели и задачи, определённые Уставом 
школы. 

2. Клуб создается и действует на приоритетах жизни и здоровья учащихся, 
руководствуясь основными принципами добровольности, законности, 
гуманизма, демократии, открытости, творческого и индивидуального подхода. 
Деятельность ФСК гласная, информация о программных документах 
общедоступна. 

3. Физкультурно-спортивный клуб в школе создается и утверждается приказом 
директора школы. 

4. Клуб не является юридическим лицом. 
5. Клуб имеет свое название, символику, принимаемую большинством членов. 
6. Школа оказывает материально-техническое обеспечение и оснащение 

образовательного процесса, оборудование помещений клуба в соответствии с 
государственными и местными нормами и требованиями и осуществляет 
контроль за его деятельностью. 

7. ФСК осуществляет организацию всей системы спортивной и оздоровительной 
работы школы. 

Предназначение 
1 .Формирование у обучающихся школы потребности и осознанной мотивации на 
здоровый образ жизни, физической культуры и спорта. 
2.Создание условий для массового развития физической культуры и спорта 
среди обучающихся родителей, педагогов и поселковой молодежи. 

Основные принципы клубной работы 
1. Доступность 
2. Массовость 
3. Систематичность 
4. Адресность 





Основные задачи ФСК 
1. Привлечение к систематическим занятиям физической культурой и спортом 

обучающихся школы, родителей, педагогов и жителей поселка. 
2. Создание условий для проведения спортивно-массовых мероприятий для всех 

членов клуба. 
3. Создание условий для развития физической активности и оздоровления. 
4. Развитие чувства товарищества и взаимопомощи. 
5. Организация интересного досуга. 
6. Пропаганда спорта как эффективного средства активного отдыха, способствующего 

поддержанию здорового образа жизни. 
Члены клуба, их права и обязанности 

1. Членами клуба могут быть обучающиеся и их родители, выпускники школы, 
педагогические и другие работники школы, жители поселка, принимающие участие 
в мероприятиях, проводимых клубом. 

2. Зачисление в клуб производится по личному желанию. 
3. Члены клуба имеют право: 

• избирать и быть избранным в совет клуба; 
• принимать участие в мероприятиях, проводимых клубом; 
• пользоваться инвентарем и оборудованием, сооружениями, методическими 

пособиями; 
• получать консультации, вносить предложения по улучшению работы клуба; 
• заниматься физкультурой и спортом в группах, секциях клуба; 
• участвовать в специально организуемых курсах, семинарах и сборах; 
• участвовать в мероприятиях, выступать на соревнованиях, спартакиадах, 

праздниках; 

• носить форму и эмблему. 
4. Члены клуба обязаны: 

• вести здоровый образ жизни, укреплять своё здоровье, регулярно посещать 
занятия клуба, улучшать свою физическую подготовленность; 

• бережно относиться к имуществу и инвентарю; 
• показывать пример организованности и дисциплинированности на учебных 

занятиях, соревнованиях, в быту, принимать участие в физкультурно-
спортивных, туристских мероприятиях клуба; 

• помогать клубу в проведении массовых мероприятий; 
• соблюдать личную гигиену и требования врачебного контроля; 
• иметь собственную тренировочную форму для занятий. 





Структура руководства ФСК «Ритм» 

1. Непосредственное руководство деятельностью клуба осуществляет 
руководитель клуба, назначаемый на должность руководителя ФСК 
руководителем школы, структурным подразделением которого является. 

2. Органами самоуправления являются общее собрание членов клуба и совет 
клуба. 

3. Общее собрание членов клуба созывается по мере необходимости, но не 
реже одного раза в год. 

4. Совет клуба избирается на общем собрании сроком на один год. 
5. Решения общего собрания членов клуба и совета клуба принимаются 

простым большинством голосов, характер голосования определяется 
собранием (советом). 

6. Заседания совета клуба проводится не реже одного раза в 2 месяца. 
7. Совет клуба: 

• осуществляет прием в члены клуба; 
• утверждает план деятельности клуба; 
• распределяет обязанности между членами клуба, организовывает работу 





• решает вопросы, связанные с формированием материальной, 
тренировочной, нормативно-правовой и методической базами клуба; 

• обсуждает отчеты и информацию о работе секций, групп, команд; 
• подводит итоги проведения мероприятий; 
• рассматривает предложения по совершенствованию деятельности клуба. 

Структура организации ФСК 

Общее собрание всех 
членов ФСК 

Сове! клуба 

.——-—* 1 г 

1. Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками и расписаниями в 
форме тренировок, консультаций, соревнований, праздников и др. 
2. Непосредственное проведение занятий осуществляется педагогическим 
составом ФСК , педагогическими работниками дополнительного образования. 

Нормативно-правовая база для организации и деятельности физкультурно-
спортивного клуба «Ритм» 





Нормативно-правовая база для организации и деятельности физкультурно-
спортивного клуба «Ритм» 

1. Приказ директора школы МБОУ Высокогорская СОШ №7 о создании ФСК 
«Ритм». 

2. Положение о физкультурно - спортивном клубе МКОУ Высокогорская 
СОШ №7, утвержденное приказом директором школы. 

3. План работы клуба на текущий учебный год. 




